SI m XVII Congresso Nazionale SIMA

SOCIETA ITALIANA di MEDICINA dell' ADOLESCENZA &

dal Neonato all'Adolescente 1V Edizione
Mondello Palace Hotel, Palermo

13-15 Dicembre 2012
Razionale

Il consueto appuntamento annuale con il Congresso "DAL NEONATO ALL'ADOLESCENTE" in questa sua IV
Edizione si arricchisce della presenza del XVII Congresso della Societa Italiana di Medicina
dell'Adolescenza (SIMA).

Lo scopo € quello di rendere questo Joint Meeting ancora pil "intrigante" e foriero di interessanti
momenti di "incontro e riflessione" . La presenza di esperti nel campo della neonatologia e in quello
dell'adolescentologia, il confronto tra tutte le figure professionali che si occupano sul territorio della
salute fisica e psico-sociale dei soggetti in eta evolutiva, rende il congresso un importante momento di
formazione e di discussione.

L'obiettivo & sempre quello di realizzare un aggiornamento comune tra pediatri di famiglia, medici di
medicina generale, pediatri endocrinologi e endocrinologi dell’adulto al fine di elaborare ed adottare
linee di comportamento condivise, rafforzare I'integrazione tra la medicina territoriale e quella
ospedaliera, superare, laddove esistano, gli ostacoli strutturali, organizzativi e culturali per la
costruzione delle reti e dei percorsi assistenziali.

| lavori della prima giornata, con i "Moduli Formativi" aventi un taglio eminentemente pratico,
tratteranno problematiche adolescenziali di non comune riscontro nei corsi di aggiornamento per gli
operatori sanitari quali l'ipertensione arteriosa, I'utilizzo della Vit. D e la contraccezione d'emergenza.
La scelta dei suddetti argomenti nasce dall'evidenza che sempre piu adolescenti e giovani adulti
presentano valori di Pressione Arteriosa ai limiti superiori della norma, se non franca ipertensione, e
tale condizione resta misconosciuta spesso per la poca abitudine al rilievo della pressione arteriosa
negli ambulatori pediatrici. Riguardo all'utilizzo della vitamina D, I’adolescenza rappresenta un periodo
a rischio per il deficit di tale vitamina per motivi di ordine biologico (aumentate richieste per ottimizzare
il rapido incremento della massa ossea ) e socio-comportamentale (riduzione dell’esposizione al sole,
stili alimentari inadeguati, indipendenza dall’autorita dei genitori, mancanza di controlli medici, etc.). Il
progressivo aumento delle attivita sessuali tra gli adolescenti, infine, rende quanto mai attuale, sia dal
punto di vista medico che etico e morale, il problema della Contraccezione d' Emergenza.

Speciale attenzione sara data alle Vaccinazioni. Tale modulo vuole approfondire proprio quelle
vaccinazioni rivolte all'adolescente secondo il nuovo Piano Nazionale Prevenzione Vaccinale 2012-2014,
ovvero le vaccinazioni antimeningococcica e antipapillomavirus.

Altri importanti sessioni punteranno sui segni di allarme per la diagnosi di malattia genetica nel
neonato, sugli endocrine disruptors e conseguenti ricadute sulla salute umana, sulle iperglicemie e gli
adenomi ipofisari, sulla nutrizione e la crescita nelle patologie croniche, sulla sicurezza nel trattamento
con il GH e sugli aspetti medico-legali e psicologici nell'approccio all'adolescente.

L'approfondimento genetico riguardera, quest'anno, la sindrome di Prader Willi.

Durante i lavori del Congresso saranno rinnovate le cariche del Consiglio Direttivo della SIMA
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PROGRAMMA PRELIMINARE

Giovedi 13 dicembre, 2012

13.30 Registrazione dei partecipanti
Moduli formativi
MODULO 1: Ipertensione arteriosa
14.00 Forme essenziali
14.30 Forme secondarie
15.00 Discussione
MODULO 2: La salute dell’Osso
15.30 Osteoporosi e fratture nell’adolescente
16.00 L'utilizzo della Vit D in Adolescenza
16.30 Discussione
MODULO 3: Contraccezione in adolescenza
17.00 La contraccezione in situazioni complesse
17.30 Quale estroprogestinico?
18.00 Discussione
MODULO 4: Il PNPV 2012-2014 e le Vaccinazioni in Adolescenza
18.30 PapillomaVirus
19.00 Meningococco
19.30 Discussione

20.00 Chiusura | giornata di lavori

20.30 Welcome cocktail
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Venerdi 14 dicembre, 2012

08.00 Registrazione dei partecipanti

08.30 Saluto d’apertura e presentazione del Congresso
08.40 Saluto dal Presidente della SIP

08.50 Saluto del Presidente della SIMA

09.00 Saluto delle Autorita

09.30 Assemblea Soci SIMA

10.30 Apertura del seggio elettorale per il rinnovo del CD SIMA

| Sessione: Neonato

10.30 Segni di allarme neonatali per le malattie genetiche

10.50 Discussione

Il Sessione: Prader — Willi

11.10 Neonato — Bambino
11.30 Adolescente — Adulto
11.50 Discussione

Il Sessione: Adenomi ipofisari

12.10 Diagnosi e terapia
12.30 La Chirurgia

12.50 Discussione

13.00 Lunch

Comunicazioni Orali

13-15 Dicembre 2012

14.30 - 15.20 (totale 10 comunicazioni orali di 10 minuti ciascuna - di cui 3 per la presentazione e 2 per

la discussione)
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Lettura Magistrale
15.20 Report: il Pediatra e I' Adolescente (indagine WEB della SIMA - SiCuPP)

IV Sessione: Iperglicemie: dal bambino all'adolescente

15.50 Gestione domiciliari degli imprevisti
16.10 Microinfusori
16.30 Discussione

16.50 — 17.30 Esposizione poster - percorso guidato
17.30 Chiusura seggio elettorale
17.30 - 19.00 Sfoglio schede

V Sessione: Nutrizione e crescita nelle patologie croniche

17.30 Carenze e sostituzioni nutrizionali nel bambino con endocrinopatia cronica
17.50 Carenze e sostituzioni nutrizionali nell’ adolescente con endocrinopatia cronica
18.10 Discussione

Comunicazione

18.10 Novita in tema di sicurezza nell'uso del GH
18.30 Discussione

19.00 Chiusura Il giornata di lavori

21.00 Cena sociale

22.00 Evento sociale con proclamazione nuovo C. D.
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VI Sessione: Aspetti medico-legali e psicologici nell’approccio con gli adolescenti

09.00 La Medicina dell’Adolescente: riflessioni bioetiche e medico-legali
09.20 Comunicazione medico-paziente
09.40 Discussione

VIl Sessione: Gli endocrine disruptors e la salute dal feto all'adolescente

10.00 Gli interferenti endocrini: inquadramento della tematica
10.20 Interferenti endocrini e origini fetali (epigenetiche) delle malattie
10.40 Discussione

Comunicazione

11.00 Il costo in sanita criteri economici, etici, gestionali

11.20 Evidenze di efficacia, efficienza ed impatto organizzativo per le terapie della GHD
12.00 Compilazione questionari ECM

12.30 Conclusione dei lavori
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Informazioni Scientifiche

Presidente del Congresso
Piernicola Garofalo

Segreteria Scientifica
Salvatore Chiavetta, Mariana Bono, Daniela Gucciardino, Francesco lanni, Antonina Lo Cascio, Giovanna
Lupo, Graziella Malizia

Comitato Scientifico
CD SIMA: S. Bertelloni, S. Chiavetta, G. De Luca, M. De Simone, P. Garofalo, L. Ruggiero

Crediti Formativi ECM

DueCi Promotion Srl, Provider ECM n.1463, accreditera il Congresso per la categoria di Medico Chirurgo
specialita di: Pediatria (inclusi i pediatri di libera scelta), Neonatologia, Endocrinologia, Malattie
metaboliche e diabetologia, Medicina Generale (medici di Famiglia), Psicologia. L’aggiornamento del
numero di crediti ECM assegnati sara disponibile on line, nel sito della Segreteria.

Si rende noto che ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi € necessaria la presenza effettiva a tutta la
durata dei lavori e almeno il 75% delle risposte corrette al questionario di valutazione
dell’apprendimento. Non saranno previste deroghe a tali obblighi

Moduli Formativi
Ogni Modulo Formativo di due ore ciascuno ¢ parte integrante del Congresso.

Sessione Esposizione Poster

Tutti gli iscritti a Congresso potranno inviare i contributi scientifici sotto forma di poster.

Lo spazio definito come standard per il poster € di cm 70 di base e cm 100 di altezza. Il poster pud
essere presentato solo da un Autore regolarmente iscritto al Congresso. | poster dovranno essere
affissi entro le ore 11.00 di venerdi 14 dicembre e rimossi entro le ore 13.30 di sabato 15 dicembre.
L’ordine di affissione € indicato sul programma definitivo e il numero di riferimento & collocato nella
parte superiore del pannello

Sessioni Comunicazioni orali

Tutti gli iscritti a Congresso potranno inviare i contributi scientifici sotto forma di comunicazione.
| testi dovranno pervenire entro il 30/09/2012 alla segreteria scientifica utilizzando I’abstract form
allegato al programma.

Il tempo a disposizione per ciascuna comunicazione sara di 7 minuti per la presentazione e 3 di
Discussione

La presentazione di ciascun lavoro scientifico € subordinata al perfezionamento dell’iscrizione al
Congresso di almeno uno degli autori.

| lavori giudicati pit interessanti secondo il parere del comitato scientifico, saranno pubblicati nel
volume degli atti del Congresso.
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L’avvenuta accettazione dei lavori verra comunicata dalla segreteria Scientifica.
Si prega di inviare il testo sull’abstract form al seguente indirizzo e-mail:
rtallarico@duecipromotion.com

Non saranno accettati lavori via fax

Diapositive ed audiovisivi

E possibile la presentazione da computer in sistema power point.

In sede congressuale sara disponibile un centro slides.

Si consiglia ai relatori di verificare la compatibilita del proprio materiale tecnico recandosi al centro
slides almeno

1 ora prima dell’inizio della propria presentazione in aula. Il proprio materiale deve esse ritirato alla fine
della

Sessione

Informazioni tecniche

Per le relazioni e le comunicazioni orali € disponibile la videoproiezione da PC e puo essere utilizzato
unicamente il computer di dotazione di sala. | dischetti o i CD delle proiezioni dovranno essere
consegnati al centro slide almeno due ore prima della presentazione del lavoro

Controllo crediti

Per il controllo e il successivo rilascio degli attestati ECM per come richiesto e predisposto dalla
commissione nazionale per la formazione continua in medicina si rende indispensabile un controllo
delle presenze in aula che verra effettuato con sistema elettronico collegato a badge nominativi con
codice a barre

Volume degli atti e degli abstracts
Sara consegnata con il kit congressuale una pen drive contenente le relazioni ed i contributi scientifici
accettati
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Informazioni Generali

Sede del Congresso
Mondello Palace Hoptel
Viale Principe di Scalea, Palermo

Iscrizione
(inclusive di 21% di IVA) Entroil 30/09/12 Dopo il 30/09/12
Soci SIMA €300.00 € 400.00
Non soci € 400.00 € 460.00
Specializzandi* €100.00 €100.00
Accompagnatori €200.00 €250.00

(vLa quota specializzandi pu0 essere applicata solo se contestualmente alla scheda di iscrizione viene acclusa
una dichiarazione ufficiale attestante I'iscrizione alla Scuola di Specializzazione per ’Anno Accademico 2011-2012

La quota d’iscrizione comprende:

- partecipazione ai Moduli Formativi del 13 dicembre

- partecipazione ai lavori scientifici del Congresso

- kit congressuale

- attestato di partecipazione

- coffee break

- welcome cocktail del 13 dicembre

- lunch, cena ed evento sociale del 14 dicembre

- pen drive contenente le relazioni ed i contributi scientifici accettati

La quota d’iscrizione Accompagnatori comprende:
welcome cocktail del 13 dicembre, programma sociale, cena e ed evento sociale del 14 dicembre

Modalita d’iscrizione

L’iscrizione si effettua secondo le seguenti modalita:

internet: www.duecipromotion.com, link “Congressi Medici” > Registrazione on-line
Fax*: 051/247165

Posta*: all’indirizzo di DueCi Promotion sotto riportato

*Si prega di inviare la scheda unitamente a copia del bonifico bancario

Modalita di pagamento. Il pagamento potra essere effettuato con bonifico bancario intestato a
DueCi Promotion srl - Unicredit banca
Coordinate IBAN IT06Q0200802450000002857197
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Richiesta di esenzione IVA (Art. 10 comma DPR 637/72)

Gli enti pubblici che desiderano richiedere I’esenzione Iva sul pagamento della quota di iscrizione di
dipendenti sono tenuti a farne specifica richiesta barrando e apponendo il proprio timbro nell’apposito
spazio posto sulla scheda di iscrizione allegata; nono sono fiscalmente riconosciute richieste senza
timbro. Non ¢ possibile richiedere il imborso IVA e I’emissione della relativa nota di credito a
pagamento gia avvenuto.

Per motivi amministrativi nono saranno convalidate le registrazioni accompagnate da quote errate o
prive della dichiarazione richiesta.

Cancellazioni

In caso diimpossibilita a partecipare al Congresso & necessario comunicare la cancellazione alla
Segreteria Organizzativa inviando comunicazione scritta entro il 20/10/2012

Se la comunicazione alla segreteria organizzativa verra effettuata entro tale data la quota di iscrizione
versata verra restituita con decurtazione del 30% per spese amministrative. Le richieste di cancellazione
pervenuta in data successiva non avranno diritto ad alcun rimborso.

| imborsi verranno effettuati 60 giorni dopo la conclusione del Congresso

Segreteria Organizzativa

DueCi Promotion srl

Piazza dei Martiri 1- 40121 Bologna
Tel 051 4841310 - Fax 051247165
rtallarico@duecipromotion.com
www.duecipromotion.com



